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LE ROI FALAFEL

Depuis 7 ans déja, ils offrent a leurs clients un véritable voyage
au Liban en proposant une carte pleine de saveurs composée
de plats typiques, copieux et délicieux avec des options vegans
et végétariennes. Au Roi Falafel, on aime la qualité et tout est
fait maison ! Choisissez de manger sur place, de prendre a
emporter, d’étre livré chez vous ou méme de faire appel au
service traiteur du restaurant. Celui-ci accueille du mardi au
vendredi de 12h00 & 14h30 et de 1830 a 22h00, et également
le samedi de 10h00 & 20h0O0.

04 69 67 3197 (b Le Roi Falafel leroifalafel

LETI' PUNCH
DE LA REUNION

Voici un restaurant convivial situé dans le deuxiéme
arrondissement de Lyon, idéal pour vous faire voyager le
temps d’un repas sur I'lle de la Réunion! Son chef, Patrick
Fetter, déja patron du restaurant "Les Délices des lles" installé
a Lyon 3 depuis plus de 30 ans, est né a Saint-Joseph de la
Réunion et met un point d'honneur a faire briller sur Lyon le
soleil de «[Tle intense». Ici sont servis les classiques de la
cuisine réunionnaise, la décoration se veut marine en son rez
de chaussée, et plutdt verdoyante a I'étage. Le Ti' Punch de la
Reunion vient de féter son 2e anniversaire, et est heureux de
vous accueillir du mardi au vendredi de 19h30 & 23h00 et le
samedi de 12h00 & 14h00 et de 19h30 & 23h00.

047273 0163 (Réservation conseillée)

FRATELLI
RISTORANTE

0437230923
www.fratelliristorante.fr

LITTLE ITALY

0472775215

QUAI 30

0472660103

LITALIEN LYON

0472776090

ZUCCA

047817 5100
www.zucca.fr

GIOVANNI

09 6145 5180

DOMEVA

0472850286
www.domeva-caffe.fr

CASA NOBILE

0478 03 02 54

CASA D'ESTE

0478907968
www.ted-restaurant.fr

|BIS GERLAND

0478583070

LA CASA

VITO MORREALE

0472750575
www.vitomorreale.fr

LE COSI

0478 88 0190

SCALA
SICILIANA

0426 0009 35
www.lascalasiciliana.com

LA BASTIDE

0472278291
www.labastiderestaurantcom

MARGOTT

0478 90 26 34
www.margottrestaurant.fr

CHEZ CARLO

0478 420579
chezcarlo-lyon.fr

CHEZ CARLO
GERLAND

0478726248
chezcarlo.fr

BELLUCCI

0970907177
www.restaurant-bellucci.com

www.hotellyonouest.com restaurantlecosi.com

ALUN DU SUIREE RENCUNIR¥VUUS
DE LYON 2013 A L'HOTEL MARRIOTT
La soirée «Rencontr&Vous», organisée

par la CPME du Rhdne a rassemblé prés
de 500 entrepreneurs au Marriott Lyon.

25000 gourmands se sont donnés
rendez-vous a la Cité Internationale.

LEONIDAL

Baptiste régne en maitre sur l'un des temples des clubs lyonnais...
Attention a votre rythme cardiaque, les bpm (battement par minute)
s'affolent... Rencontre avec un Dj talentueux dans son domaine qui

ne s'arréte jamai

Pendant 3 jours, le grand public

et tous les cacaophiles ont pu C’était ’occasion pour Frangois Turcas,
découvrir des fabricants de douceurs Président de I'organisation patronale,
chocolatées venus de toute la région, d’accueillir les nouveaux adhérents.
voir des expositions et autres mises Il a ensuite animé une table ronde sur
en scénes gourmandes, assister a le rayonnement de Lyon a I’international,
des démonstrations, déguster les aux cotés de Jean-Claude Lavorel,
derniéres créations des maitres Directeur Général Lavorel Hotels et
chocolatiers et patissiers, réver Holding Lavorel Groupe, et de Tanguy
devant le défilé des robes en chocolat... Bertolus, Président du Directoire de
Lyon Aéroport. Enfin, un grand cocktail
de networking a permis  I'ensemble
des dirigeants d’accroitre leur réseau,
notamment grace & une appli business.

LE MY

A ’année prochaine pour les 10 ans
dusalon !

La personnalité de Baptiste joue un réle capital dans sa
sélection d' artistes et de morceaux et dans sa fagon de
mixer. Ici, la clientéle est friande de Hardstyle, sous genre
musical de la techno hardcore et genre a part entiére de la
musique électro. On peut donc affoler nos bpm sur le son
de Brennan Heart ou encore de Warface, qui a d'ailleurs
joué au Wé le 6 décembre.

Aprés le LYFE a Bourgoin-Jallieu,
Isabelle et Sébastien Guichard ont
ouvert le MY en plein coeur de Saint-
Priest,auseinduParcTechnologique,
le 14 novembre dernier.

Les semaines de Baptiste, connu aussi sous le pseudo
Leonidaz, sont bien remplies ! Ce papa d'un petit garcon,
travaille pour un grand groupe d'assurance la semaine et
tous les week-ends est le Dj résident du Wé Club, ancien-
nement le mythique Titan. En effet, la discothéque a chan- Ils ont, une fois encore, créé un lieu
gé de nom en septembre de cette année. a la décoration raffinée, élégante

Lui qui a appris seul & mixer dans sa chambre a 15 ans c m.oderne, 6 [0 Gl &2 ee 6
la fois cosy et festif. Pour ces deux

avec ses platines vinyles Technics achetées avec toutes P . P .
ses économies, n'a plus du tout les mémes outils de tra- epicuriens, 0 es.t (e d? servir
vail que par le passé ! Mais son acharnement de I'époque a une cuisine maison concoc?e? avec
payé ! Animateur avec des potes de soirée d'anniversaire, Ce qu'’il aime au W& Club: Ceslpiociitsiizalsledcelqnalites
repéré par un ami du patron du Titan, il y a débarqué un
soir pour faire un essai.. Celui-ci s'est transformé en 12 an- : .

S N 8 que performant sound system Turbo Sound qui envoie
nées de bons et loyaux services ! D'abord en renfort pen- du trés lourd et qui se ragle manuellement
dant quelques mois, puis il en est devenu le Dj résident . o X Pour le déjeuner : un menu du marché différent chaque
jusqu'en janvier 2013 ! En septembre 2013, il ouvre avec la taille de la salle et la grande capacité d'accueil jour proposé par le chef. 2 entrées, 2 plats et 2 desserts
ses associés, le Xses a Solaize, mais est retourné en jan- Jjouer devant sa clientéle électrique, et voir danser gourmands au choix...
vier dernier aux sources, au Titan ! son public

la redoutable puissance sonore du vieux mais plus

Pour le diner, 2 ambiances : on partage des planches
apéritives, on boit un verre en famille ou entre amis, ou
alors on s’installe confortablement a table et on déguste les
plats élaborés proposés a la carte...

avoir la chance de recevoir ou d’avoir regu des guests
stars telles que Avicii, Afrojack ou encore Dimitri Vegas
& Like Mike qui viennent d'étre sacrés meilleur Djs du
monde

Pour le soir, 2 ambiances : «afterwork» les jeudi, vendredi
et samedi soirs, on vient se détendre & partir de 17 heures,
on grignote, on papote, on sirote... Les vendredi et samedi
soirs, on pousse les tables, on s’ambiance, on dance, on se
déhanche sur le dancefloor, le son est bon, les Dj’s donnent
le ton et se donnent a fond.

la notoriété du Titan lui permet de jouer dans de grands
festivals tél que Electobeach a Port Barcarés

n Largeron

Son temps libre, il le passe avec son fils, montent tous les

2 a cheval, passion qui 'anime depuis son plus jeune 4ge,

et & produire sa musique. Il nous réserve d'ailleurs pour MY LYFE... LE MY

202! 11 rpri ros | Is ! a o
020 de belles surprises sous de gros labels 7 allée Alexandre Borodine

Delphine CONTAT Parc technologique
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olekdo@gmail.com
+33(0)763431011
www.olekdo.com
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